
Lo formolion protique porle sur lo conduile d'un véhicule et sur lo sensibilisotion or.rx différents
risques de lo roule.
Les 4 compétences ei les compélences qssociées ci-dessous sonl enseignées et doivent être
ocquises en fin de formotion, Elles sont troitéès en qbordonl les poinls suivonts : le pourquoi, Ie
comment, les risques, les in{luences de l'entouroge êl du mode de vie de l'élève, les pressions
exercées por lo société telles que lq publicité, le trovoil..., l'quto-évoluqtion.
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. Un rendez-vous préoloble

. Minimum 'l on et 3000 km de conduite
qccompqgnée

. Au moins 2 rendez-vous pedogogiques

eonduiie supervisée
. Un rendez-vous préoloble
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Lo formqtion ihéorique porle sur :
. Les disposiiions légoles en motière de circulotion roulière.
. Le conducleur: les effets dus d une consommolion d'olcool, de drogues el de médicomenls sur

lo conduite, l'influence de lo foligue sr.rr lo conduite, lo pression sociole (publicité, trovoil ...) et
lo pression des poirs, etc.

. Lo route : les risques liés oux condilions méléorologiques et oux élols de lo choussée, eic.

. Les outres usogers de lo route : lo vigilonce el les ottiludes à légord des outres usogers, les
usogers vulnérobles, les spécificités de cerloines cotégories de véhicules ei les différentes
conditions de visibilité de leurs conducteurs, etc.

. Lo réglemenlolion générole : le lronsporl d'un chorgemenl el de personnes, lo réglemenlolion
relolive à l'obligolion d'ossuronce el oux documenls odministrolifs liés q l'utilisotion du
véhicule, etc.

. Les gestes de premiers secours.

. Les précoutions nécessoires à prendre en quitiont le véhicule.

. Les éléments méconiques el oulres équipemenls liés à lo sécurilé.

. Les équipements de sécurilé des véhicules.

. Les règles d'utilisotion du véhicule en relolion ovec le respecl de l'environnemenl.

. Connoitre les principoux orsones et commondes du véhicule, effeciuer des verificotions
interieures er errer ieu,e!. Moiirrser le . Fntrer, . r.\.o êr ou po\re dê,onduitê er êi .ortir.

mon;ement du . Tenir, lourner le ÿolqnt ei moihienir o iroiecioire.
. Dêmôrrêr êt \ drrêtêrvehrcure dons . oà.àl 1à.*tà'àiià. l, re ,,e,noqe o di\e,rê( olure'

un trofic foible ' Utiliser lo boite de viiesses.
ou nul . D,iger lô voiiure ên oÿont en ligne droite ei en courbe en odoptont ollure et troiectoire.

. Reqo,der oLlou, de so; el o,e,I ,

. Effectuer une morche orrière et un demi tour en sécurité.

. Aoorehender . Rê.1-er.ner lo sisnolisotion leIndi, e\ utile\ el pi renir Lorple.
. Pos;rionne, le veh,cule sur lo choussée et chôisir lô vôie de.irculoiion.lo roule el . Adopte, I r ure oux .itJot.or,s

circuler dons . lôur1e. ô drô,te ê'o 9ou.he "n ôsslom"roiion.
des.onditions . Deleclc,, denlirier clI'on,hi, le'inre,'e(l,onssu,.onlle,.9,medêô,,o,,1ê

_ours o senr qrroror.e
normole\ . So,rere, er ..orion;e, en epi. er bolo'lle êl ên.,e"neôJ

. Évoluer et mointenir es distonces de sécurité.
. Crrculer clons ' . o 'ê, dtpo*ê, ê1,ê dêôo\\ê

des condilions . Conno irê les c;rocieristiques des outres usogeB et sovoir se comporier o leur égqrd, ovec
diffi.iles et ,especr er <ourtoisie
- - -" : . S,nrere. ,'rcJrêr et \orri d urê oie ropideportoger lo . Condurré dons une {rle de véhicules el àons une circulotion dense.Pur ru!,E u . Londurre dons une trle de vehrcules er dons une crrcurofion den'e.

route ovec les . Connoitre les rèsles rêloiives à lo circulotion inier-files des motocyclistes. Sovoir en tênir

. Conduire quond l'odhérence et o vi5 b liié sont réduiies.
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C.^a-;r, ê, a t"dt-t -

. Conduire è l'obord er dons lo troversée d'ouvroses rouiiers iels que les iunnels, les ponts, ...

oulres usogers
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. Suivre uh itinéroire de monière outônome.
. prdtiôuer . Prêporêr e_ erfectuer un voyoqe longue di.ton(e en ou onomie

' '"""::: . Conno'l,e ler prinÛpour ld.teuA dê r',que ou volont êt le,e,orrondo'ion\ o oppliquer.
une condurle . Conno,t,e le Lorpo,reren.. q odopre, en Los d o((,derl. proregê. ôlerle,, (ê.ôuir

outonome sure . l_o,re le,ô"ience de.oide.olo(onduite dL veh,cule 
'reSUloteJ, 

l;mileùrde\iesse ABS.
'. oide. o lo nov,ool,or ).et économrque . Avoir des notio-ns sur l'éntretien, le déponnoge et les situolions d'ur9ence.

. Protiquer'é.o.onduiie.

. 40 questions donl 4 en vidéo: 35 bonnes réponses pour obtenir le code

. Voloble 5 ons ou 5 épreuves

.32 minules.

. Conduite en ogglomérolion et sur route et/ou outoroutê.

. Un orrêt de précision et une monceuvre en morche orriere-

. Une queslion de vérificotion à l'intérieur ou à l'exférieur du véhicule, une
queslion en lien ovec lo sécurité routière et une queslion de premiers
secourS.

Les permis de conduire de lo cotégorie B ont unê durée de volidité de l5 ons.
* Vêus n'ovêz pês à reposser le code si vous ôles iiiuioire d'u;r (lutre perflis depuis moins de 5 cns

l5 ons
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